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ENVIRONNEMENT Vincent Fristot inaugure aujourd’hui un cycle de trois conférences pour expliquer les enjeux de I'énergie

Négawatt : « Une autre politique
énergetique est possible »

v incent Fristot est un an-
cien élu Vert a Greno-
ble de 1995 a 2008, ensei-
gnant-chercheur en élec-
tronique a 1'Université
Joseph-Fourier et a
I'INPG. 11 est aussi I'un des
membres fondateurs de
I'association Négawatt qui
depuis plus de dix ans se
propose d'analyser la
question de l'énergie en
toute indépendance, sans
dogmatisme.

Pouvez-vous expliquer
ce qu'est 1'association Né-
gawatt ?

« L'association Négawatt
s'est constituée comme
une force de propositions a
l'adresse des citoyens,
mais aussi des candidats a
I'élection présidentielle.
Nous cherchons a apporter
des éléments au débat sur
I'énergie par le biais d'un
outil qui est le scénario Né-
gawatt (voir ci-contre)

Négawatt ?

« C'est un renversement
de perspective. Nous par-
tons des besoins pour par-
courir l'ensemble de la
chaine jusqu'a la produc-
tion. C'est une approche
globale qui considére que
le plus grand gisement
pour le futur est celui des
négawatts. C'est-a-dire
I'énergie que nous ne con-
sommerons pas. Ce scéna-
rio de décroissance de la
consommation d'énergie a
confort de vie équivalent
tient donc en trois concepts
majeurs : sobriété et effica-
cité énergétiques et déve-
loppement des énergies re-
nouvelables. I1 est le fruit
des compétences et des ex-
périences concrétes d'une
vingtaine de chercheurs

travaillant dans le domaine
de 1'énergie. Ce n'est pas
un catalogue de "il fau-
drait que” mais de mesures
qu'il est d'ores et déja pos-
sible de prendre pour sortir
de l'impasse énergétique
dans laquelle nous nous
trouvons. »

Quel est le constat de
départ de ce scénario ?

« Déja que nous ne pou-
vons pas continuer comme
cela. Le constat qui rend
d'autant plus pertinent et
nécessaire ce scénario de
transition énergétique est
d'ailleurs largement parta-
gé. En quelques mots
Hausse importante du prix
des énergies dites de stock
(pétrole, gaz, uranium) des
lors que nous découvrons
moins de gisement que ce
que nous consommons
chaque année. Réchauffe-
ment et déréglement cli-
matiques dus au relache-
ment de gaz a effet de
serre dans l'atmospheére.
Risques nucléaires poten-
tiels et avérés. Tout 1'enjeu
est donc de savoir si nous
reconduisons les investis-
sements pour entretenir le
modeéle énergétique et le
parc existant ou si nous les
employons pour changer
d'orientation. »

Propos recueillis
par Hugo DAUMAS

POUR EN SAVOIR PLUS

Premiére étape d'un cycle de
trois conférences organisées
par les Amis du Monde
Diplomatique, autour du
scenario Néegawatt aujourd’hui
a 20h15 a la Maison des
associations, 6, rue Berthe-de-
Boissieux. Vincent Fristot
présentera et expliquera le
scenario 2050.
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Vincent Fristot a contribué a un scénario de transition vers un modéle moins

vorace en énergie.

« Pour baisser la consommation, pas besoin
de revenir a I'age de pierre ou a la bougie »

Le scénario Négawatt 2050
qu'exposera ce soir Vincent
Fristot a la Maison des associa-
tions de Grenoble prend totale-
ment a contre-pied le modele
énergétique actuel. Alors que
la plupart des réflexions ten-
tent de mettre en face d'une
forte consommation d'énergie
les moyens de production cor-
respondants, les chercheurs de
Négawatt inversent la pers-
pective en réfléchissant
d'abord a la maniére de faire
baisser cette consommation
jusqu'a des niveaux soutena-
bles. Les moyens d'y satisfaire
ne venant qu'ensuite.

Pour cela, pas besoin de re-
venir a 1'age de pierre ou & la
bougie, seulement traquer les
gaspillages et analyser 1'effica-
cité de la plupart des équipe-
ments actuels (immeubles, ra-
diateurs électriques, véhicules
individuels, jusqu'au moyen
de production, centrale nu-

déaire en téte).

Seul un seul tiers des

consommations pour
repondre aux besoins

« Quand onregarde surl'en-
semble de la chame qui va de
I'extraction jusqu'a la consom-
mation finale, on serend comp-
te que deux tiers desressources
primaires (pétrole, gaz, ura-
nium par exemple) partent en
fumée sans jamais servir & per-
sonne. C'est-a-dire qu'un seul
tiers de cesressources est effec-
tivement consommé pour ré-
pondre a nos besoins », expli-
que Vincent Fristot. Si on s'ap-
plique & améliorer les
rendements dela production et
des équipements consomma-
teurs d'énergie, une baisse glo-
bale etimportante des consom-
mations est envisageable.

Pour Vincent Fristot, il est
bien entendu que cela passera

également par une modifica-
tion des comportementsindivi-
duels et surtout collectifs.
D'abord par la rénovation et
une meilleure isolation des ba-
timents. Les emplois générés
par ce programme seraient im-
portants. La baisse de la con-
sommation permettrait ensuite
aux sources d'énergies renou-
velables (éoliennes, photovol-
taiques, granulés de bois, bio-
gaz, cogénération, hydroélec-
tricité, etc.) de supplanter le
nucléaire et les énergies sour-
ces de CO2. Ces derniéres,
contrairement au nucléaire qui
s'éteindrait & I'horizon 2033, ne
seraient pas totalement suppri-
mées, mais réduit au strict né-
cessaire.

Dans ce scénario, la liste des
changements est vaste, les re-
mises en cause de tout ordre
qu'il implique, plus importan-
tesencore...

H.D.



